Organiza€né pokyny pre ucastnikov taboru

Denny Active Camp Areal Sim

Dakujeme Vam, ze ste sa rozhodli pre Active team! @ Pre lepsie a hlavne
jednoduchSie zabezpeCenie VaSej pripravy na tabor a zaroven pre poskytnutie
detailnejSich informacii Vam zasielame tieto organizacné pokyny. Ak aj po ich
pre€itani budete mat nejaké otazky, nevahajte nas kontaktovat, radi Vam vsetko
zodpovieme.

1. Kde budeme?
Tabor bude prebiehat v Areali Sim Priekopa.
Areal SIM- Sidlo Dobrovolného hasi¢ské zboru Martin - Priekopa
Sucianska
036 01 Martin

2. Co si so sebou priniest’ v prvy den tabora?
e Prihlasku
e Vyhlasenie zakonného zastupcu o bezinfekénosti a zdravotnom
stave (nevyzadujeme potvrdenie od lekara, staci podpis zakonného
zastupcu)
Koépiu oboch stran karti€ky poistenca
Pripadné lieky oznaCené menom a s rozpisom davkovania

e Bicykel , In Line kor€ule ( ak dieta nema in line korCule je mozné
doniest kolobezku ), prilbu a chrani€e riadne podpisané

Ak dieta trpi nejakou alergiou, intoleranciou, Ci inymi zdravotnymi
tazkostami, o ktorych by sme mali vediet, a nespomenuli ste ich
v prihlaske, prosime, aby ste nam ich najneskor v prvy deri tabora nahlasili

3. Prichod deti do tabora:
e Kazdy den je deti nutné doniest medzi 7:45 az 8:00
e Akékolfvek zmeny, Ci uz v Case prichodu dietata alebo v spésobe
dopravy na tabor je nutné oznamit vopred e-mailom na
info@activeteam.sk v pripade zmeny, ktora sa ma uskutoCnit
bezprostredne v defnn nahlasenia je potrebné nas kontaktovat
telefonicky na +421 918 111 505

4. Odchod deti z tabora
e Pre deti treba prist’ od 16:00 maximalne do 16:30
e Akékolvek zmeny, Ci uz v ¢ase odchodu dietata alebo v spdsobe
dopravy z tabora je nutné oznamit’ vopred e-mailom na
info@activeteam.sk v pripade zmeny, ktora sa ma uskutocnit
bezprostredne v defi nahlasenia je potrebné nas kontaktovat
telefonicky na +421 918 111 505



mailto:info@activeteam.sk
mailto:info@activeteam.sk

e Vo Stvrtok sa uskutoéni rodinny den- Rodi¢ia medzi 16:00-17:00
pridu do Arealu Sim.17:00 odStartujeme aktivity deti s rodi€mi po
ktorych si spoloCne opelieme Spekaciky pokecame si a uzijeme si
spoloCny podvecer.Pochutiny pre deti su vitané. Tak isto aj ostatni
rodinny prislusnici su vitany.

5. Ako mam diet’a obliect'?
e Sportové obledenie, ktorému nebude vadit, ked sa zaspini (teplaky /
kratasy, tricko)
e Tenisky
¢ Siltovka / ina vhodna pokryvka hlavy

6. Co mam diet’at'u zbalit so sebou? (do batohu, riadne podpisané )
e Mikina
e Teplaky / kratasy (ak ma na sebe obleCené teplaky, tak zbalit’ kratasy
a naopak)
Prsiplast / nepremokava bunda
Nahradné tricko
Nahradné ponozky
Frasa na pitie
Pripadné vreckové

Neodporuc¢ame zbalit

Mobilny telefon a ostatnu elektroniku
Retiazky a iné cennosti

Vy$Si obnos penazi

Drahé obleCenie

Zaroven odporu¢ame veci, ktoré su na to prispésobené, podpisat’ ‘=

7. Strava a pitny rezim
e Strava — deti maju pocas tabora zabezpecenu desiatu, obed a olovrant
e Pitny rezim — je pre deti zaisteny pocCas celého dna



